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Licence
Psychologie



ET 
après

COMPÉTENCES 
VISÉES

La licence en psychologie développe 
des compétences théoriques, 
méthodologiques et pratiques, 
permettant au titulaire de :
Connaissances fondamentales
▶ S’orienter dans les différents champs 
théoriques et sous-disciplines de la 
psychologie.
▶ Maîtriser les principales méthodologies 
spécifiques à chaque sous-discipline.

Méthodes de recherche
▶ Délimiter un objet d’étude, choisir 
une méthodologie appropriée, collecter 
et analyser des données, et rédiger un 
rapport de recherche ou de mission.
▶ Réaliser des recherches 
bibliographiques en exploitant des bases 
de données spécialisées.

Compétences analytiques et 
synthétiques
▶ Synthétiser des informations issues 
de textes et ouvrages spécialisés ou 
généraux.
▶ Utiliser des méthodes statistiques 
descriptives et inférentielles pour analyser 
des données.

Communication et organisation
▶ Organiser et structurer ses idées pour 
produire des textes écrits (dissertations) 
ou des présentations orales avec des 
outils numériques (comme PowerPoint).
▶ S’exprimer, écrire et lire en français et 
en anglais.

Professionnalisme et éthique
▶ Se positionner dans un lieu de stage 
en respectant la déontologie et l’éthique 
professionnelle.

Ce socle de compétences prépare les 
étudiants à une poursuite d’études en 
psychologie ou à une intégration dans 
des environnements professionnels 
diversifiés.

La licence de psychologie a pour 
premier objectif de former des futurs 
psychologues et donc de permettre 
une inscription dans un master de 
psychologie. 

Elle a pour objectif de faire acquérir 
aux étudiants et étudiantes, au fil des 
trois années qui composent la Licence, 
les connaissances fondamentales 
et méthodologiques relatives à 
différents champs disciplinaires de la 
psychologie (en psychologie clinique et 
psychopathologie, en psychologie du 
développement, psychologie sociale, 
psychologie cognitive, psychologie 
interculturelle et transculturelle et 
psychobiologie). La particularité de 
notre licence de psychologie est de 
préparer à une professionnalisation 
progressive. 

Nombre de chargés de cours sont 
des professionnels issus du territoire 
où nos étudiants effectuent le plus 
souvent leurs stages, adossé au choix 
d’un parcours privilégié (mais non 
exclusif) que le Projet Personnel et 
Professionnel (S4) leur a permis de 
mûrir. 

La diversité des connaissances et des 
compétences réunies dans le cadre 
de la Licence offre à l’étudiant un 
bagage théorique et méthodologique 
diversifié et cohérent, ainsi que des 
outils pré-professionnels nécessaires 
aux futurs psychologues (praticiens ou 
chercheurs).

OBJECTIFS



POURSUITE D’ÉTUDES / INSERTION
PROFESSIONNELLE (MÉTIERS VISÉS)

ET 
après

La poursuite des études après la licence peut se faire à USPN en Master puis en 
Doctorat. Plusieurs masters sont proposés :
▶ Master de psychologie ;
▶ Master d’éthologie ;
▶ Master des métiers de l’enseignement de l’éducation et de la formation (MEEF) ;
▶ Master d’ergonomie, formation en ressources humaines, etc.

La licence de psychologie n’est pas professionnalisante mais elle ouvre à une poursuite 
d’étude en Master. L’obtention du titre de psychologue est toutefois conditionnée par la 
validation d’une licence mention psychologie ET d’un master mention psychologie.

Cependant, cette Licence permet l’accès à des métiers annexes dans le domaine social 
et/ou dans la fonction publique.



W W W . U N I V - S P N . F R

ORGANISATION 
DE LA
FORMATION

La Licence 1 correspond à un tronc 
commun d’introduction à la psychologie 
et à l’ensemble des sous-disciplines de 
celle-ci, auquel s’ajoute une initiation à 
la méthodologie du travail universitaire 
(UE MTU), et encore pour une partie 
des étudiants, à un accompagnement 
spécifique (L0, relatif à un parcours 
aménagé oui si). Des UE transversales 
(statistiques, français, informatiques, 
langues, sport, cultures, ouvertures) 
sont en outre obligatoires et visent à la 
formation générale des étudiants.
La Licence 2 est également organisée 
également en un tronc commun, 
ciblé sur les apports théoriques et 
méthodologiques de chaque sous-
disciplines ainsi que sur un premier 
questionnement relatif au projet 
professionnel (UE PPP). Comme en 
L1, des UE transversales (statistiques, 
langues, sport, culture, ouvertures) sont 
en outre obligatoires.
La Licence 3 correspond à une année 
de pré-spécialisation et suppose 
un choix de parcours qui engage un 
domaine spécifique de stage obligatoire 
(pour 5 parcours sur 6) et un projet de 
recherche, tous deux encadrés, ainsi 
que des UE dites de parcours. À celles-
ci s’ajoutent des UE complémentaires 
choisies obligatoirement dans d’autres 
parcours (obligation apportée dans 
notre maquette actuelle) et des UE 
transversales (statistiques et langues) 
et d’ouverture (sport, culture, autres), 
tout cela permettant de garantir une 
formation généraliste. 

CONDITIONS 
D’ADMISSION

▶ Accès en L1

Procédure obligatoire sur Parcoursup 
pour les bacheliers ou sur dossier 
(commission d’équivalence / VAE).

Titulaire d’un DAEU ou d’un diplôme 
équivalent

▶ Accès en L2

Titulaire d’une L1 Psychologie ou d’un 
diplôme équivalent de niveau bac +1

▶ Accès en L3

Titulaire d’une L2 Psychologie ou 
d’un diplôme équivalent de niveau 
bac +2

▶ Tous niveaux

Accès possible par validation des 
acquis professionnels (VAP) et 
validation des acquis de l’expérience 
(VAE).

Accès possible pour d’autres cursus, 
sous réserve de l’avis favorable de la 
commission d’équivalence.

CONTACT CANDIDATURE

scolarite.l lshs@univ-paris13.fr

01 49 40 38 04

llshs.univ-paris13.fr/candidature-
inscriptions/candidatures-licence/



Pendant votre parcours et pour construire votre projet 
professionnel, vous pourrez

▶ travailler en situation tutorielle dans le cadre de la mise en 
situation professionnelle ;

▶  assister à des conférences, rencontres avec des 
professionnels, anciens étudiants et partenaires internationaux ;

▶  participer aux ateliers CV/Lettres de motivation, de recherche 
d’un stage, préparation à l’entretien professionnel et autres 
événements.

AIDE À L’INSERTION PROFESSIONNELLE

Pendant votre formation, vous pourrez

▶ suivre un cycle de conférences en anglais lors des journées 
ERASMUS

▶  étudier dans le cadre d’un programme d’échange

▶ réaliser un stage à l’étranger et bénéficiez des bourses de 
mobilité

OUVERTURE À L’INTERNATIONAL

relat ions-internationales. l lshs@univ-paris13.fr

01 49 40 61 17

www.univ-spn.fr/ international/

CONTACT RI

Certaines formations initiales sont également accessibles en 
formation continue. Contactez le service de formation continue qui 
propose un accompagnement personnalisé et mettra en œuvre des 
réponses adaptées à vos besoins.

CONTACT FC
01 49 40 37 64

www.univ-spn.fr/ la-formation-professionnelle/

CONTACT VOIE
01 49 40 40 11

www.univ-spn.fr/or ientat ion-insert ionpro/

FORMATION CONTINUE
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       CAMPUS DE VILLETANEUSE 

99, av. Jean-Baptiste Clément - 93430 Villetaneuse

Licence mention
Psychologie
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▶ psychologie-licence1-2.llshs@univ-paris13.fr

▶ psychologie-licence3.llshs@univ-paris13.fr


